
Bitte ausfüllen sofern eine Desorientierung vorliegt 

COHEN-MANSFIELD AGITATION INVENTORY  CMAI 
Cohen-Mansfield et al, 1989; übersetzt und modifiziert nach Fischer (1998) 

 

Patient: ________________________________ w/m        geb. am: __________________ 
 
Datum der Beurteilung: __________________ SCORE:   __________________ 
 
Name des Beurteilers: __________________       Name des Pflegenden: __________________ 
 
Beurteilungszeitraum: die letzten ____ Wochen (üblicherweise 2 Wochen) 
 
1 = nie 2 = unter 1 x pro Woche      3 = 1 bis 2 x pro Woche      
4 = mehrmals pro Woche    5 = 1 x od. 2 x pro Tag      6 = mehrmals pro Tag 
7 = mehrmals pro Stunde 
 

0.     Drohgebärden 1 2 3 4 5 6 7 

1. Schlagen (auch sich selbst) 1 2 3 4 5 6 7 

2. Treten 1 2 3 4 5 6 7 

3. Andere anfassen 1 2 3 4 5 6 7 

4. Stoßen 1 2 3 4 5 6 7 

5. Sachen werfen 1 2 3 4 5 6 7 

6. Beißen 1 2 3 4 5 6 7 

7. Kratzen 1 2 3 4 5 6 7 

8. Spucken 1 2 3 4 5 6 7 

9. Sich oder andere verletzen 1 2 3 4 5 6 7 

10. Sachen zerreißen, Eigentum zerstören 1 2 3 4 5 6 7 

11. Körperliche sexuelle Anzüglichkeiten 1 2 3 4 5 6 7 

12. Zielloses Herumwandern 1 2 3 4 5 6 7 

13. grundloses Anziehen oder Entkleiden 1 2 3 4 5 6 7 

14. Weglaufen 1 2 3 4 5 6 7 

15. Absichtlich fallen lassen 1 2 3 4 5 6 7 

16. Trinken/essen von nicht Trink/Eßbarem 1 2 3 4 5 6 7 

17. Dinge inadäquat verwenden 1 2 3 4 5 6 7 

18. Dinge verstecken 1 2 3 4 5 6 7 

19. Dinge horten 1 2 3 4 5 6 7 

20. Ständig wiederholte Bewegungsmuster 1 2 3 4 5 6 7 

21. Allgemeine Rastlosigkeit 1 2 3 4 5 6 7 

22. Kreischen 1 2 3 4 5 6 7 

23. Verbale sexuelle Anzüglichkeiten 1 2 3 4 5 6 7 

24. Fluchen oder verbale Aggressionen 1 2 3 4 5 6 7 

25. Wiederholte Fragen oder Sätze 1 2 3 4 5 6 7 

26. Seltsames Lachen oder Schreien 1 2 3 4 5 6 7 

27. Klagen, Reklamieren 1 2 3 4 5 6 7 

28. Negativismen (Verweigerung) 1 2 3 4 5 6 7 

29. Ständiges Einfordern von Aufmerksamkeit 1 2 3 4 5 6 7 

 
 
Bemerkungen: ___________________________________________________________________ 


